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Guidelines For Aashish Zarukho
1. Articles will be accepted in following four languages:
Matru Bhasha-Gujarati, Rajya Bhasha-Marathi, Rastra Bhasha-Hindi, & Vishva Vyapi Bhasha-English

2. Any Gnyati Member can send articles which will be published

After approval by Team Zarukho  & whose decision will be final. 
Once the Article is ready, you can send it to Admin Daxa Lalsodagar only via email:  daxa81@gmail.com  or via 
whatsApp (No-9672980150)           
Article should be self written or should be typed on A4 size paper. If not Typed then typing charges will have to be paid 
by sender.   
No deadline for sending the Article 
“Zarukho” will be published on every alternate month on the 28th day of the Month.
There is no fees to avail “Zarukho” Magazine

3. Article can be supported with Audio, Video or Photographs.

4. Article must contain recent Passport size photo, Family Tree No., Individual No., contact number & email 
Id of the sender of the Article.  Article can be in any  Drawing, Sketch, self taken Photographs, any Book, Movie 
review, Poem, song, or Essay.                                              

5-For Advertisement in Aashish “Zarukho” for One Year (Oct-2020-Sept-2021)
   One Line Rs.150/-(below the Page)
   Quarter Page Rs.350/-
   Half Page Rs.600/-
   Full Page Rs.2000/-
   Advertisement with Video link Additional Cost of Rs.1500/-will be payable.

Space for One Line Advertisement

Zarukho Layout and Design by Vaibhav Sanghavi. (www.photoframiac.com)

Zarukho” Tantri Mandal

Daxa Pinakin Lalsodagar 	 (FT 11 B-06)
Dipali Pavitradas Thundial 	 (FT 18 C-31)
Hina (Swati) Haren Shah	 (FT 43 C-20)
Jasmin Premal Shah 		  (FT 39 C-32)
Jigna Rakesh Shah 		  (FT 17 C-06)
Manoj Jayantilal (J) Shah 	 (FT 45 D-31)
Mina Yogesh Shah 		  (FT 39 C-16)
Pinakin D Lalsodagar	  	 (FT 11 B-07)
Priti Yogesh Shah 		  (FT 15 C-41)
Rashmi Bhadresh Shah 	                 (FT 21 C-02)
Vinay Ramniklal Shah 		  (FT 63 C-17)
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Daxa Lalsodagar
96729 80150

FT 11 B-06



7

Dilip Navnitlal Mehta

26, Rupal Apts No. 1,
98, D. S. Phalke Road, Dadar (East), Mumbai 400014

Email - vaibhavinvestments@gmail.com

Mob - 9820003175
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“ઝરૂખો” ના તંત્રી મંડળ તરફથી…..

"ઝરૂખો" થી ઉડ્યું એ પહેલું જ ેશાંતિદૂત,
સર્વના હૈયા ને ખુશ કરી ગયું છે મૂળભૂત

પ્રતિસાદ પ્રચંડ, આનંદ ઉત્સાહ થી ભરપૂર
ડિજીટલ માધ્યમ થી થયું પ્રસારણ દૂર દૂર

રસિક જ્ઞાતિજનો એ મોકલી ઘણી સ્વકૃતિ
આગામી અંકો માં દેખાશે એમની કળાવૃત્તિ

છે સર્વ જ્ઞાતિજનોના અતિ ઉત્સાહનું ફળ
થયો આશિષ વાર્ષિક મેળાવડો ઘણો સફળ

ઉડાડીયે હવે "ઝરૂખો" થી અંક આ નવો
આશા છે આનંદ આપશે આપને અવનવો.

તારીખ ૧ નવેમ્બર ૨૦૨૦-આશીષ મંડળ નો ઓનલાઈન કાર્યક્રમ

આ વખતે આશીષ મંડળ નો ૨૭મો વાર્ષિક કાર્યક્રમ ઓનલાઈન કરવાનો વિચાર તો મે મહિના માં જ કાર્યકર્તાઓની ઝૂમ એપ્લિકેશન ઉપર  
મીટીગં લઈને નક્કી કરી નાખ્યો. કેવી રીતે કરીશું,એ ઉપર વિચાર-વિમર્શ ની ચર્ચાઓ ચાલુ થઇ.અને પ્રોગ્રામ એના નિર્ધારિત સમયે કર્યો. પરંતુ 
એક વાતનો સંતોષ એટલો રહ્યો કે વિદેશમાં રહેતા લોકો પણ ભાગ લઇ શક્યા.અને એ નો સંતોષ નાનો સુનો તો નથી જ.  

Internet ના પ્રોબ્લેમ ના હિસાબે ઘણા જ્ઞ્યાતીજનો ઓનલાઈન પ્રોગ્રામ અને સમય ના differance ના લીધે પ્રોગ્રામ જોઈ ન શક્યા હતા. હવે 
વિદેશમાં રહેતા લોકો પણ પોતાના સમય પ્રમાણે જોઈ શકે તે માટે પાછો રજુ કરીશું. અમારો પ્રયત્ન U-Tube ઉપર પણ મુકવાનો છે.

વકતૃત્વ ડર્ોઈગ,આરતી ની થાળી ની સજાવટ,રંગોળી વિગરે તો ભાગ લેનાર દરેકને તેમના સમય મુજબ કરવાની સગવડ પૂરી પડી.

આ વખત ના ઓનલાઈન પ્રોગ્રામમાં ૮૭ લોકોએ વિવિધ સ્પર્ધાઓમાં ભાગ લીધો હતો. અને જણાવતા અત્યંત આનંદ થાય છે કે આ વખત ના 
Participant prize રાધાબેન અને ગોપાલદાસ નરશીહલાલ ની યાદમાં સ્નેહલ હેમંત શાહ તરફથી આપવામાં આવ્યુ છે.

આ વખતના કપરા સમયમાં ખાસ તો બેહનોની ખુબ જ ખરાબ હાલત હતી.રસોઈ,બાળકો ની સ્કૂલ નો અભ્યાસ,ઘરમાં જ મોટાઓની 
ઓફીસ,અવાજ નહિ કરવાનો,ઘરમાં ફરવાની મોકળાશ નહિ,આ બધું જ વિચારતા દક્ષાબેને, કોરીઓગ્રાફર અનુજા આશીષ શાહ અને નેહા 
અમીશ શાહ સાથે મળીને Motivational ડાન્સ  કરવાનું નક્કી કર્યું.ને શ્રીલેખાબેન વ્રજલાલ શાહ (ઉમર-૮૨) પાસે પણ ડાન્સ કરાવ્યો!!!!! 
જ ેબહેનોએ સ્માર્ટ  ફોન પણ નથી વાપર્યો એ લોકોએ પણ વિડીઓ જોઇને ડાન્સ ની પ્રેક્ટિસ કરીને પાછો વીડિઓ પાડીને મોકલાવવાનો તેમાં પણ 
બેક્ગ્રાઉંન્ડ માં કઈ પણ ના દેખાવું જોઈએ,ફોન સીધો રાખીને વીડિઓ લેવાનો,પાછી ડાન્સ પ્રેક્ટીસ ની જગ્યા, કેટ કેટલી જફા!! છતાં પણ ,એ 
બધી બેહનો એ ડાન્સ વીડિઓ મોકલાવ્યો એ ખરેખર પ્રંશનશીય છે.એવા લોકો ને દિલ થી સલામ!!! 

પહેલી નવમ્બેર ત્રણ વાગ્યે ઓનલાઈન પ્રોગ્રામ તો થઇ ગયો.હવે શું?એના પછી દીવાળી આવી. પરિસ્થિતિ તો જમેની તેમ જ રહી હતી.તો લેડીસ 
ગ્રુપ માં રંગોળી કરાવી અને તેના ફોટાઓ મોકલવાનું કહ્યું. પછી તો જોવાનું શું હતું! 
નીચે જણાવ્યા વેલા નામ મુજબ ૪૪ બહેનો એ રંગોળી મોકલાવી હતી.અને ત્રણ બેહનો એ દીવાળી માં ફેમીલી સાથે ના ફોટા પણ મોકલાવ્યા 
હતા.
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01-Aanaya Bhavin Shah
02-Alka Subhak Mapara
03-Amita Parimal Parekh
04-Anaira Darshan Parekh
05-Anila Sharad Shah
06-Ansh Rakesh (Babulin) Shah
07-Anuja Aashish Shah
08-Aruna Jashwant Shah
09-Avani Shreyas Shah
10-Bhairavi Mehul Shah
11-Bharti Praful Mehta
12-Bhavna Dharmesh Shah
13-Bhavya Tushar Shah
14-Bijalben Tejas Shah
15-Chhaya Mahendra (Hasu) Shah
16-Daxa Pinakin Lalsodagar
17-Dilip Mohanlal Shah
18-Dimple Kiran Hole
19-Dipali Pavitradas Thundial
20-Harshita Mihir Shah
21-Hasti Paren Dhruv
22-Hetavi Nainesh Shah
23-Ishani Chirag Shah
24-Jayshri Jigar Shah
25-Jiaana Bhavin Shah
26-Jigna Rakesh Shah
27-Jolly Chirantan Shah
28-Khiyana Chirag Saraff
29-Kinjalben Viral Shah

30-Kiran Chimanlal Shah
31-Kokila Gopaldas Shroff
32-Krishay Tejas Shah
33-Lata Kiran Shah
34-Madhukanta Shashikant (M) Shah
35-Mahi Virag Shah
36-Mayank Jigar Shah
37-Mihir Manish Shah
38-Mina Yogesh Shah
39-Minal Manish Mapara
40-Mita Anil Shah
41-Naina Ranjan Mehta
42-Nandini Sanjay Shah
43-Neha Amish Shah
44-Nilum Vijay Saraff
45-Niranjana Dhirendra Shah
46-Nutan Vinay Shah
47-Panna Rasiklal Hemani-Delhi
48-Param Manish Shah
49-Parimal Harjivandas Parekh
50-Parulben Naimish Dalal
51-Pinakin Dhansukhlal Lalsodagar
52-Pratha Manish Shah
53-Pratham Nayan Parekh
54-Prishi Gaurav Thakkar
55-Priti Yogesh Shah
56-Purnima Pravin Parekh
57-Rachana Chirag Shah
58-Radhika Nilesh Shroff

59-Rashmi Bhadresh Shah
60-Riddhi Parag Mehta
61-Ritesh Kirti Parekh
62-Rivaan Niraj Shah
63-Rohini Kalpesh Shah
64-Rupal Chetan Mandani
65-Shaili Chirantan Shah
66-Shakshi Haren Shah
67-Shanaya Tejas Shah
68-Shilpa Akshit Shah
69-Shivani (Dr) Praful Mehta
70-Shreya (Dr) Satyasrikant Vutha
71-Shreya Sanjay Riswadkar
72-Shreelekha Vrajlal Shah
73-Smita Pravinchandra Devi
74-Sonal Kaushik Shah
75-Sunayana Nayan Parikh
76-Tanvi Simit (Bunty) Mapara
77-Tasha Vinit (Bittu) Mapara
78-Trisha Aashish Shah
79-Urvi Chirantan Shah
80-Vandana Himanshu Shah
81-Vanshika Mehul Shah
82-Ved Dhaval Shah
83-Ved Viren Devi
84-Vinay Ramniklal (R) Shah
85-Vivan Chirag Shah
86-Yash Sanjay Shah
87-Zalak Aashish Shah

Aditi & Usha Nayan Shah
Ami Vishal Shroff
Anila Upendra Shah
Anuja Aashish Shah
Binita (Dr) Himanshu Shah
Chhaya M Shah
Darsha Chirag Sheth
Darshana Rakesh Shah
Daxa Pinakin Lalsodagar
Dhairya Tejas Shah
Dhwani Paras Adenwalal
Forum Chirag Kapadia
Hina Samir Shah
Ila Piyush Shah
Indira Kirti Oza

Jagruti Mahesh Parekh
Jayshri Jeru Kishore Dhruv
Lata Kiran Shah
Mahi & Riya Ronak Shah
Mansi Himesh Kurani
Mira Nilesh Sheth
Naina Vipinchandra Shah
Neha Amisha Shah
Nila Kaushik Dalal
Nilum Vijay Saraff
Nita Mahesh Bengali
Nutan Vinay Shah
Parulben Nainesh Dalal
Priti Chetan Shah

“I can’t change the direction of the Winds, but I can adjust my sails to reach destination.” 
In the pandemic Aashish Mandal could not hold the annual function in the Open Ground like every 
year so In the Month of May it  held the function online by using zoom application successfully. 
Where there is a will there is a way.   
Announcements were made and forms were sent online and all the members participated whole 
heartedly and made this new format a great success.

નીચે જણાવેલા લોકોએ વિવિધ હરિફાઈઓમાં ભાગ લીધો હતો.

Priti Manoj Shah
Priti Yogesh Shah
Radhika Nilesh Shroff
Rinku Nimit Sharoff
Ritika Rakesh Shah
Rupal Chetan Mandani
Rushita Viren Devi
Sejal Anil Mapara
Shaila Sudhir Shah
Shivani (Dr) Praful Mehta
Tanvi RakeshShah
Vandana Anil Shah
Varsha Bharat Shah
Yogini Hemndra Shah
Zalak Aashish Shah
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"આશિષ મંડળ" નું એક અજોડ નજરાણું.
નિરંજનાબેન દ્વારા સમાજ ને સંગઠિત કરવાનું બીડંુ. વાર્ષિક મેળાવડા ની સહુને ઇંતેજારી રહે. આ વર્ષ એટલે કોરોના વર્ષ.રૂબરૂ જ્ઞાતિજનો ના મળી શક્યા.પણ પરોક્ષ રીતે 
મળવાનો અને વિવિધ પ્રકારની હરીફાઈ માં ભાગ લેવાનો મોકો જરૂર આપ્યો.ભાગ લેનાર સહુએ અતિ ઉત્સાહથી આવકાર આપ્યો.
મંડળના અતિ ઉત્સાહી કાર્યકર્તા ઓ અને વ્યવસ્થાપકો દ્વારા કરાયેલો પ્રયત્ન સરાહનીય છે. ભાગ લેનાર સહુ કોઈ અને આ કાર્યક્રમ ને સફળ બનાવવા આર્થિક ફાળો 
આપનાર સર્વે નો ખુબ ખુબ આભાર.

Name FT No Views
Indira Kirti Oza FT 01 Very true evu lagti hatu jane badha sathe che n enjoy Kari 

rahya che  Bahu j birdavava jevo prog.handal karyo che I am 
proud  of daxa ben all members. Indira
સમય,સંપત્તિ ના અભાવમા પણ પ્રથમ પ્રયાસ માં સફળતાપૂર્વક 
ઝરુખા  નુ ZOOM   દ્વારા સંચાલન કરવું  એ ખરેખર  દક્ષાબેન અને  એમની નાનકડી 
ટોળી(ટીમ) નુ અભિનંદનીય કાર્ય  છે.શૈલાબેન  જેવા અસંખ્ય વિદેશ વાસી ની વાત પર 
રીપીટ ટેલીકાસ્ટ સમયનું સમાધાન  શોધવું આવકાર્ય  છે.

Smita Pravin Devi FT 15 Daxaben  tame  bahuj  sars  programm  arrenge  karyoto  very  
nice.  Paheli  var  saro  try   karyu  che  thank  you  very  much

Sharmishtha Surendra Shah FT 45	 વીહંંગાવલોકન કર્યું. સચોટ, સુંદર, રસસભર, વિવિધતાસભર અને સુંદર છણાવટ થી  
છવાય ગયેલું આશિષનું નવું નજરાણું .

Yagnesh (Chotubhai) M Shah FT 50 C-12 Jai Shri Krishna 
Hearty congratulations to you n your team for opening a New 
Chapter 
“ Aashish Zarukho “ n we wish you n your team a grand suc-
cess,સ્વાગત છે ઝરૂખાનું dillllll  se 

Neha Amish Shah FT 13 D-92 Congratulations and Best luck to Daxaben and a Ashish team 
for   Zarukho..

Kiranben Pradip Shah FT 21 B-44 Hello Daxaben, Niranajanaben & Ashish team. Congratula-
tions to all. Ashish Jarukho the name itself is so sweet. This 
was possible only people like you. Your hard work is worth 
appreciated. Good Luck for everything
you & all your team members.

Nilum Vijay Saraff FT 56 C-16 Daxa many  heartily congrats for Ashish Zaruka, May God 
bless you for brighter journey from today onwards good work.

Chhaya Mahendra Shah FT 01 C-44 All the very Best . આશિષ ને આપણી જ્ઞાતી ને વધુ  એકરૂપ અને સુદ્રઢ કરવાના 
એક  ઝરૂખા રૂપી નવા પ્રયાસ ને ખૂબ ખૂબ અભિનંદન અને ઉજ્જળ સફળતા માટે  ખૂબ 
ખૂબ શુભેચ્છા. સદા સમય ની સાથે એવા આશિષ નું નવું digital રૂપ માણવાનું ચૂકશો  
નહિ

From Jayshri Jigar Shah FT 18 C-26 Hats off Daxa aunty to communicate with all ages Really 
appreciate your efforts... No words to express. Speechless & 
unstoppable you are  24 X 7 on
No one actually takes so much efforts or even initiative like 
you do.

Best Wishes Received From
Bina Madanlal Shah, Rupal Manish Shah, Krutika Manan Shah, Vanraj Bhaidas Shah, Naina Rajen Mehta, Rajendra 
Gordhandas Shah, Nikkiben Nirmal Mapara, Smita Kaniyalal Shah, Madhukanta Shashikant Shah, Nanlal Lallubhai 
Shah, Jyoti Samir Mapara.	
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જયશ્રીકૃષ્ણ સર્વે ને
મધબેુન શશીકાંત શાહ FT 37 C-04
Youtube Link: https://youtu.be/fb91Jaip5k4

લોગં લિવ આશિષ
27માં આશિષ મંડળ નાં વાર્ષિક મહોત્સવ ની ઉજવણી. આશિષ એટલે આશીર્વાદ બાલકૃષ્ણજી નાં આશીર્વાદથી પાપા પગલી ભરતુ આશિષ 
મંડળ ક્યારે આટલું મોટંુ થઈ ગયું તે ખબર જ ના પડી. આ શ્રેય માત્રને માત્ર દક્ષાબેન તથા નિરંજનાબેન ની ટીમ ને જ જાય છે. સાથે સાથે 
પિનાકીનભાઈ નો પણ એટલો જ સાથ અને સહકાર સાથે દક્ષાબેન અને આપણા સમાજને ગૌરવવંતુ અને ગુંજતુ કર્યું છે. લોકડાઉન નાં કપરા 
સમયમાં ઓનલાઈન પ્રોગ્રામ રજૂ કરવો, સર્વે જ્ઞાતિજનોને ભેગા કરવા મુશ્કેલ કામ હતું છતાં નાના-મોટા સૌને પ્રોત્સાહન આપી ભાગ લેવા પ્રેર્યા 
અને "નારી શક્તિ"ને જગાડી છે. આટલો સુંદર ગરબા ડાન્સ સ્પીચ પ્રોગ્રામ કરી સૌને આનંદીત કર્યા છે. અમારા જેવા સિનિયર ,૭૦ up ને 
પ્રોત્સાહિત કર્યા. દક્ષાબેન નો જટેલો આભાર માનીએ તેટલો ઓછો છે. આ સાથે ઝરૂખા નાં કામ પણ સારી રીતે પૂર્ણ કરી જ્ઞાતિજનો માટે ઝરૂખા 
ના દ્વાર ખોલ્યા છે.સારા કાર્યો કરતા રહો દક્ષાબેન અમે તમારી સાથે જ છીએ. ચાલો દક્ષાબેન આપણે "ગમતાનો કરીએ ગુલાલ" જય શ્રી કૃષ્ણ.

Nilum Vijay Saraff FT 56 C 16
Yotube Link: https://youtu.be/FWvpCNBNYfE

Nutan Vinay Shah FT 63 C-17
Youtube Link: https://youtu.be/w9cRtXiMQ2Q

Smita Pravinchandra Devi FT 15 C-19
Youtube Link: https://youtu.be/TbypALtvelE

Kadambari Dilip Shah FT 24 C-22 
Youtube Link: https://youtu.be/g0V4VScR5E4

Nandini Sanjay Shah FT 37 D-02
Youtube Link: https://youtu.be/ljnchQgtnS4
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Tanvi Simit Mapara FT 5 D-052

Jolly Chirantan Shah FT 45 C-41

Daxa Pinakin Lalsodagar FT 11 B-06

Urvish Chirantan Shah FT 45 D-77

27th Annual online Get-together on 01.11.2020
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Nandini Snajay Shah FT 37 D 02

Rashmi Bhadresh Shah FT 21 C-02

Yukti Rakesh Shah FT 17 D-09
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Mayank Jigar Shah FT 18 D-45

Yati Parag Mehta FT 37 E-07

Pratham Nayan Parekh FT 57 F-03

Vivan Chirag Shah FT 44 E-05
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Parth Sarvaiya
FT-18 D-23

Rajendra Sarvaiya
(FT 18 C-13)
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Rekha Narendra Shah (FT 24 C-040) 
Mob: 9833089982

બધી જાતના શિયાળુ પાક + મેથી ના લાડવા + મુખવાસ + 
સુવાવડી બહેનોને લગતી બધી જ સામગ્રી ની વસ્તુઓ

Sejal Niraj Shah (FT 5 D-056)  
Art & Craft Class
          
Contact  No: 9979028428

 All type of Painting, Water Colour, oil colour, charcol ,Glass Painting, Meenaka-
ri Painting on canvas Tanjori Painting, Clay Mrunal , Decoupage on bottle, knife 
Painting, etc

Parul Naimish Dalal (FT 42 D-024)
Finance advisor

LIC LIFE INSURANCE  &  POST OFFICE Scheme Agent
Address: A-2/201, Mahendra Park,Palghar Road, 
Near Bank of India,Boisar-401501,
Tal.& Dist. Palghar, 
Maharashtra, India.

Mob.No.8007965287
EMAIL ID: pndalal71@gmail.com

Jayshree Jigar Shah (FT 18 C-028)
Contact-9320567775 

Home-made Chocolates
Carmel filled, Plain DARK & MILK, Mix nuts, A️lmond-raisins
C️oconut bounty, Peanut 
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किरणबेन समित शाह
FT 13 D-86

हर खशुी की वजह तुम हो।
हर धड़कन की ख्वाहिश तुम हो।

दो अनजाने आज हमसफर बन गए,
कल हमराज बन जाएगे,

हर गम , खुशी,राज बेपर्दा होंगे।
सफर उन्हीं भरोसे की नाव में कटता रहेगा।

इस सफर का फलसफा रौशन होले।
इस तरह हम दोनों घुले।

जसेै मक्खन मिश्री।
जसेै श्री कृष्ण की बंश्री।

हर खशुी......
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Rupal Chetan Mandani (FT 54 C-01)
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FT 19 C-25

Rupal Chetan Mandani (FT 54 C-01)
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Tanvi Simit Mapara ( FT 13  E-155)     
 Contact- 9408706607

Handicrafts Item
Address - 602, Vasant blaze, Dharampur Road,
Abramavalsad , Gujarat -396002.
Email Id - tanvi.cherry20@gmail.com

Amita Jayesh Shah (FT 26 C-16)
Heera Moti Hing 

Contact: 9833905733. 
E mail -amitashah27@gmail.com

Meeta Sameer Shah 
(FT 21 C-108)

Shilpa Manish  Shah (FT 11 C -7) 
Contact: 9820900722

Homemade
Chai Masala ₹ /-300 for 100 grams

All Purpose Zadpola ₹ 50 for 50 grams & ₹ 100 
for 100 grams 

A herbal ointment to cure various aches
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જાસ્મીન પ્રેમલ શાહ
FT 39 C-32

રસ્તા  નવાં  છે, મુસાફરો  જાણીતા, પણ કોણ  કયા સુધી  હાથ ઝાલશે ,ખબર નથી.......(1)
મારા  તમારા  થશે પોતાના  પારકાં  થશે  કે પારકાં  પોતાના  થશે  કાંઈ જ  ખબર નથી....
કોવિડ જીવ  લેશે  કે છોડી  દેશે  ખબર નથી.....(2)

પૈસા  કમાવા  ની આંધળી દોટમા  
દેખાદેખી, હંુસાતસી મા  કયાંક પોતાના  ને અળગા  તો  નથી  કરી  દીધાં  ને?? ખબર નથી.... (3)
મશીન  જેવી  જીં દગી  જીવતા જીવતા  કયારે  પોતે  પણ  મશીન  (લાગણી હીન) બની ગયા  તેની જ
 ખબર નથી.... (4)

માટે જ  ઈશ્વરે   ચાબુક લગાવી છે,  સતત તારી  ફરિયાદ કે  સમય નથી,  હવે  ઈશ્વરે આપેલા  સમય  નો સદુપયોગ  કરી, કયારે  લોકડાઊન  
ખૂલી જશે ખબર નથી  .....(.5)
પછી  કરીશ, સમય  મળે ત્યારે  કરીશ,કાશ હંુ  કરી  શકતો હોત વાળી વાત ને ફરી  ગણગણવા  માંડ, ગુંચવાયેલા  સંબંધો ને ફરી  ઉકેલવા  
માંડ, આ ઈશ્વર  સર્જિત  વિશ્વ માં  સંબંધો નો લોકડાઊન  ખોલી  દે, 
માનવસર્જી ત  લોકડાઊન કયારે  ખૂલી જશે ખબર નથી..(6)
કોવિડ જીવ લેશે કે છોડી દેશે ખબર નથી......

હાથ ઝાલશે....
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FT 63 D-03
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Karan Ramesh Shah (FT 45 E-17)
Isha Hatha Yoga Teacher

Contact No: 9619701066
E-Mail-Karan2010shah@gmail.com

Hemendra Amratlal Shah  (FT 26 B-25) 
Insurance & Investment Consultant

Call us today to invest your savings in the  right product
Life Insurance Corporation of India -( LIC )-Insure & Be Secure

Bonds,  Mutual Funds, Debentures, Company. HDFC Fixed Deposit

 Mobile: 9322885098                  
E-Mail: hemendrashah52@gmail.com

ADDRESS:
A/C 110, Nand Dham, L. T. Road. Borivali ( West ), Mumbai-400092
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એક વકીલ મોડો પડ્યો
પીનાકીન લાલસોદાગર

FT 11 B-07

પૂજ્ય અને પ્રિય ધીરેન્દ્ર ભાઈ ની વસમી વિદાય ની આ વેળાએ એમની યાદ નાં સંભારણા કંઈક આવી રીતે હૃદય માં જીવંત રાખવા નો મારી 
કલમ નો નીચે મુજબ નો નમ્ર પ્રયાસ (૨૧/૧૧/૨૦૨૦)
એક વકીલ મોડો પડ્યો

એક વકીલ મોડો પડ્યો, ઉપલી કોર્ટે પણ કેસ એનો ના લીધો
નિરંજના, વહુ બેટા ની છતી સેવાએ,  લેખ વિધિએ ટંૂકાવી દીધો

આઠ દાયકા ને છ વર્ષ ની ઉપર,  જીવન આમતો લાબું જીવ્યો
ઘરમાંજ અચાનક પડવાને કારણે જીવનની બાજી હારી ગયો

તોયે , વિચિત્ર મનમોજી, આગવી શૈલી થી જીવન જીવી ગયો
જાતભાતના શોખ સાથે એક સરળ સુખી જિદંગી માણી ગયો

સિને જગત - નાટ્ય મંચ વિષય , ખાસ એનો રુચિકર રહ્યો
એના અનેક કલાકારો સાથે સંબંધ પણ એનો ગાઢ રહ્યો

ખાવા પીવા અને ખવડાવવાનો આગ્રહ એનો ભારી રહ્યો
દિલે એના છલકાતો આ આનંદ સહુના દિલને ગમી ગયો

વકીલ હતો, નોટરી થયો, દસ્તાવેજો માં પ્રમાણ ભરતો રહ્યો
ચોક્કસાઈ અને નિષ્ઠા થી અવિરત કર્મ એનું કરતો રહ્યો

પ્રેમલગ્ન કર્યા તા એણે,  જીવન પત્નીપ્રેમ થી જીતી ગયો
નિરંજના ના બેજોડ સહકારથી દિલ નો રાજા બની ગયો

ધીરેન્દ્ર-નિરંજના વટવૃક્ષ નૉ ઘેરાવો  દેશ પરદેશ વધતો ગયો
પુત્ર પુત્રી દોહીત્ર પૌત્ર નો બહોળો સંસાર પ્રસરતો રહ્યો

આવા પ્રેમી એક સુખી આત્માને, વંદન કરી કહેતો રહ્યો
મળશું પાછા આવતા જન્મે, તમારી રાહ હંુ જોઈ રહ્યો                      
		

Late Dhirendra H Shah 
(28.06.1934 - 17.11.2020)
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Mehul Jaykumar Shah
FT 24 D-087

Aashish Jaykumar Shah
FT 24 D 085

Anuja Ashish Shah
(FT 24 D-86)
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We welcome Aashish ‘Zarukho’
& 

Best Wishes!

Rajendra Gordhandas Shah
FT 18 B-11
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Neha Amish Shah
(FT  13 D-92)
Contact no. : 9725500265

#NEHA’S DRESS COLLECTION-VADODARA
Contact for online home delivery of Bedsheets, Diwan sets , 
Cushion covers and Dresses with reasonable rate.
#CHOC-O-LOT
We take orders for different varieties of Chocolates and 
Brownie. 
(Masters In Bharatnatyam)

                   Jigna Rakesh Shah (FT 17 C-06)

Health and wealth strategist
Health: Health counseling and solutions for healthy living 
via Reiki and Naturotherapy, Water and organic 
supplements 
Wealth: wealth counselor for smart investing and easy 
money making strategy

Contact No: 9029364108
Email: jignashah2371@gmail.com
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પજૂ્ય પપ્પા ને ૭૫ વર્ષની ગીફ્ટ

મારા પરમ પૂજ્ય પપ્પા - મહેન્દ્ર ગોરધનદાસ મેહતા (બંગલાવાળા) નો ૭૫ વર્ષ પુરા કર્યાં નો જન્મદિવસ. ઘણા વર્ષો પહેલા વિચારી રાખ્યું હતું 
કે જયારે આ દિવસ આવશે ત્યારે એમના બધા લંગોટિયા મિત્રો ને અને અમારા સગાવાહલા અને પરિચિત મિત્રોને બોલાવીશ અને ખુબ જ 
ધામધુમધી આ અનેરો દિવસ ઉજવીશ. 
અને એ દિવસ પણ આવી પહોચ્યો તારીખ ૩૧ ઓકટોબર ૨૦૨૦. હવે શું? ચલો, કઈ નહિ પણ રસ્તો તો કાઢવો જ રહ્યો. આ કપરા સમય 
માં મનની ની મનમાં જ રહી ગઈ. અને ....પછી તકનીકી સહાય લેવાનું વિચાર્યું. અને કામ સાવજ આસાન થઇ ગયું,. પપ્પા આ વીડિઓ જોઈને 
એકદમ અભા જ બની ગયા.એમણે જરા પણ વિચાર્યું ના હતું કે આ પ્રમાણે પણ મિત્રો ને મળી શકાય છે. એમની ચેહરા પણ ખુસી જોઇને અમને 
પણ કામ કર્યાનો સંતોષ મળ્યો.
રવીન્દ્ર વિમાંદલાલે એક અતિ સુન્દર જુનું ગીત निबल निर्बल से लड़ाई बलवान की ,ये कहानी हें दिये की तफूान की.....  
પપ્પાને ના ગીત ની યાદ દેવડાવી.અને એ ગીત ગાવાની પપ્પાને વિનતી કરી. પપ્પાએ ના પાડી.પરંતુ પપ્પા દક્ષાબેન ને ના ન પડી શક્યા. અને 
પપ્પાએ  એગીત ગાયું!!!!!
આશા છે કે આ વિડીયો આપ સૌને ગમશે.

Youtube Link: https://youtu.be/fSx9wUQjfsc

મિહિર મહેન્દ્ર મેહતા 
(FT 19 C-29)
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આવો….
 સ્વાગત કરીયે આપણાં નવા “ઝરૂખા”નું અને આશીષ 

આપીએ તેને દીર્ઘાય ુના...

ખબૂ ખબૂ શભેુચ્છાઓ સાથે હાર્દિક અભિનંદન.
શભેુચ્છક..

અમિતા અને હિમાંશ ુપરુુષોત્તમ “ચિતંા” શાહ 
દીપિકા અને રાજશે પરુુષોત્તમ  “ચિતંા”  શાહ 

ચિ.રજત રાજશે શાહ

Dipti Anand Oza (FT 1 D-66)
Indian Dress Factory

Fashion has always been a repetition of ideas...

But what makes it new is the way we put it together....
At Indian Dress Factory we customize 
attires as per your fashion desires.
To know more about us please visit and follow us on 
Instagram @IndianDressFactory
And Facebook @IndianDressFactory 
Contact no. 9967092190

M     M     M     M     M     M



30

Ashish Jitendra Mehta (FT 19 C-25)
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Style n Scissors
Pinakin Lalsodagar

FT 11 B-07
email: pinakin81@gmail.com

Hair Cut during Lockdown period

Yes, that's the name of my unisex hairdressers' franchise at the corner of my rather long street.

And yes my hair growth is a bit faster despite my age and for fortuitous reasons it's also a bit more 
luxuriant. My hair is also basically curly always defying my attempts to keep a straight disciplined 
looking style from forehead to the back, without parting.... someone had once even asked me 
if I was wearing a wig!

With this my regular monthly visits to the barber were routinely necessary as with 
occasional delays the curls would unfurl and bring out my inherent eccentricity rather well...

This time there was definitely an inordinate delay of almost three weeks on my part and to 
add to it, the lockdown due to corona crisis was making the delay of more than two months 
and a quarter...

I would have looked like a poet or a guru ,but for my clean shave, as I grappled with 
Maintaining my longer and longer hair... and my pseudo poetic look.

Then as chance would have it I saw my neighbour sitting in princely grandeur on a chair as a 
smart uniformed, well trained looking barber snipped away his hair in our common verandah 
Overlooking half of Jaipur, so to say.....

I could see the smirk on his bent face as I fought with my curiosity to ask,"how come?"

He later explained the barber was from the police department as they maintained a battery of
 barbers, cobblers etc on the roll to cater to the need of the force....my neighbor incidentally 
is a top ranking person in the force.....
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I was almost going to ask if the barber would do my hair but somehow could not bring myself to it......

I continued therefore with my pseudo look as it was...

Today, however, as I was about to take a bath somehow a thought struck me and I approached 
my wife Daxa who was in the kitchen and asked if she could use the comb and scissors for a 
change and give me a haircut....

Being a very sporty person she said yes and soon I found myself sitting like a King in our 
terrace garden and she took up the scissors and comb for the first time in her life....

Normally at the hairdresser one prefers to wait for the particular artist to run through your hair as a 
Measure of trust and faith in their ability...

Here however I put the entire trust and faith in Daxa's maiden venture and bowed down in 
apprehensive anticipation.....

Snip snip snip went the scissors and I kept mum for general safety imagining the snipped locks of 
hair falling down gracefully......

After some time she seemed satisfied. as she called curtains to the maiden show and presto 
she asked me to have a look.....I had no mirror there....

But when I saw her work in the mirror I was simply floored as she had done such a wonderful 
work that I had no words to express.

For a moment the miser in me was calculating how much I can save buy not visiting the franchise, 
now that I have our  own exclusive one.......

The smile of joy in her face was unmistakable like that of a player hitting century on debut and 
the glow in my heart was simply magical...

The lockdown may be extended, I believe, but I am not complaining....

I know I know you also want to see for yourself so here are the photos of the model and the artist!
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Viral Mahendra(Hasu) Shah
FT 1 D-087
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Raise Your Voice
Manoj Jayantilal Shah 

FT 45 D 31
Email : manojsh247@gmail.com

One June 10, 1985 while I was studying in S.Y.J.C. (Std. XII), my father was supposed to come by Minar Express 
(102 Up) from Vishakhapatnam. Normally, the arrival timing of the train was 6.30 am at V.T. Station (now known as 
C.S.T. Station). We had an auto spare parts shop in Vishakhapatnam and my Dad used to normally come by Minar 
Express. Those days we used to stay at Warden Road which was hardly 15-20 mins taxi ride from V.T. Station. So, 
normally he used to arrive home by 7-7.15 am. But that day he didn’t arrive. Those days there was no internet, no 
mobiles, even landlines in Vishakhapatnam were not working properly. So, we tried calling Vishakhapatnam shop but 
couldn’t get through. As it was just the start of rainy season we were worried due to his non arrival. I called up V.T. 
station to inquire arrival of train and I was told train arrived on time.

 So, after attending college till half time alongwith my friend I went to V.T. station to inquire. After reaching there I 
contacted the Station Master to inquire if we could see the train passenger list. He directed us to Head Ticket Collec-
tor’s Office to find the list. When we reached there, we came to know that the Head Ticket Collector’s Office was just 
a open booth with a table and chair in the centre with an overhead fan and a big dustbin like box in the corner. When 
I inquired for the list he directed me to find the list in the dustbin like box which had pan stains on it. On asking him 
again he retorted that yes, in that box I will find the list and I will only have to check it and he will not help me out. I 
was worried about my father so I surfed through the whole box and could find lists of many trains which had arrived 
that day in the morning but couldn’t find the list for Minar Express. When I told him this he told me that he cannot 
help me further.

So, from a Public Call Office (PCO) I called up my residence to check if they had got any contact with my father. I was 
told that they had just received phone call that he had to cancel his ticket due to heavy rains and will be coming after 3 
days. So, I was relieved with that news. But I was very angry with the behavior of the Head Ticket Collector for his re-
fusal to help me out just because I was a 17 year old kid for him. While returning back to college I had decided in my 
mind that I will be lodging a complaint against him so that other people who are worried don’t have to spend anxious 
moments like what I had to face. I had a talk with my friend and even he agreed.

So, after reaching home I took my typewriter and wrote my complaint on an inland letter and forwarded it to two 
newspapers viz. MID DAY and The Afternoon Despatch & Courier. MID DAY published my complaint on June 18, 
1985 with a catchy heading from my letter “Mr. Bansi Lal, your attention please”. Bansi Lal was our Railway Minis-
ter at that time. To my good luck same day my letter was published in MID DAY, same day Bansi Lal was returning 
to Delhi by evening flight from Mumbai. In the flight he read MID DAY and read my letter. After reaching Delhi, 
the next day he informed his department to give him report status about my complaint. So, they contacted Mumbai 
Railway authorities for the report. But they couldn’t get information so they in turn contacted MID DAY to get my de-
tails. But MID DAY told them they didn’t have my address. So, to track me down, MID DAY published a letter on July 
8, 1985 from Ajit Singh, Chief Ticket Inspector’s Office, Central Railway titled “Mr. Manoj Shah, please stand up”. 
My friend read the letter and called me to ask if I had read MID DAY. I told him that I am working in office so have not 
read it. So, then he told me that Central Railway are looking out for me to check out my complaint and they have told 
me to contact them. I immediately called Mr. Ajit Singh and fixed an appointment for the inquiry. He also told me that 
I should bring my friend who was a witness to what happened. 

So, next day we both visited V.T. station for the inquiry. First, Mr. Ajit Singh, the inquiry officer who had come from 
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Delhi took us one by one for for identification parade of all the Ticket Collectors (TC) who were on duty on June 10, 
1985. From around 15 -20 Ticket Collectors the said person was not there which was corroborated by both of us. 
So, they checked the list of persons present that day and found that from everyone called only one TC had not come 
for the identification parade. So, Mr. Singh apologized to us and requested us when next we can come again. They 
checked the duty of the said TC and we agreed to come the next day again. He even offered us to send us his car to 
pick us up but I told him that we both live separate so he need not worry we will reach for the inquiry. Next day we 
both reached at the agreed time and the said TC was called by Mr. Singh. As soon as he came we both identified him. 
Then the inquiry started and Mr. Singh asked both of us the same set of questions separately. Their questions and our 
answers about what all happened on June 10, was typed by a typist and luckily both our answers to their questions 
matched. Then it was the turn of the TC to cross examine us also seperately. He also asked us questions like – What 
he was wearing ? Whether he was wearing his name badge ? What time we came ? What we had asked and what he had 
told us ? Both of us gave similar replies. Then, the TC was sent and after tea and snacks we were also told to leave. We 
asked Mr. Singh what action will be taken or how can we know it ? But one thing Mr. Singh asked us why we com-
plained in the press ? So, I replied that I had sent a copy of letter of complaint directly to Central Railway as well as to 
Mr. Bansi Lal also but I just received action to my press complaint.

Mr. Singh informed me that he will be leaving for Delhi the next day and submit the report to the Railway Minister. Af-
ter that he will take a decision and accordingly punishment/action will be taken. But on my insistence, he told me that 
as per government law the result of the investigation is an internal matter and cannot be disclosed to the complainant. 
So, we refused to sign our statement of inquiry if we don’t get to know the result. So, Mr. Singh relented and told us 
to meet the station master after 10 days and he will inform him to inform us the result but off the record. So, then we 
signed and as informed after 15 days we both contacted the station master and told him what Mr. Singh had assured 
us. So, he took us outside and in private told us that the said TC was suspended for 15 days without pay and given first 
and last warning that if another complaint comes he will lost his job. After that we went to the Head Ticket Collector’s 
Office and found another person on duty. So, I inquired for the TC and that person told me that he has been suspend-
ed. So, our doubts were cleared.

After this inquiry was completed and seeing the action taken in front of us we were assured us that Pen is Mightier 
than the Sword. This was just another experience for me to continue my adventure with the writing letters in the 
press……
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Chirag Vijay Sharaff (FT 56 D-25)
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Jiten Kaushik Dalal 
(FT 21 C 111)

A little away from Main market, amid silence, Couple & family  
friendly, On Top of the Hill, Niche Nature views, amongst pretty 
strawberry farms,  Spectacular Sunrise &  180°view of Entire Panch-
gani Valley and Dhoom Lake,  and a delicious Pure Veg Garden 
Restaurant  to fulfill your taste of festive cravings

Bookings Open from 5th November 2020
Be our founder guests of newly renovated & launched Hotel.
For Bookings & group Bookings Pls contact : Jiten Dalal
+918082578501  /+918369033147

Hotel Valley Exotica
Near Janani Mata Temple, Pangari, Panchgani-  Mahabaleshwar 
Road, Panchgani. 412805.

Meeta Ketan Shah (FT 59 C-04)
Contact No: 9820166343

Meetaben’s Super Market :
Tasty Dry Nasta, Kitchen & House decor, Grocery, 
Readymade Apparels Kurti/Saree/Nightwear, Cleaning tools, 
Innovative ideas products, Cosmetics, Imitation Jewellery
Purse, Bags, Dryfruits / Mukhwas /Papad
   

Ketan Dwarkadas Shah
Contact No:9819300791

Address: B/1904, NL Aryavarta 
NL Complex,Off. Link Road,
Anand Nagar, Dahisar (East)
Mumbai - 400068
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जिंदगी एक खाव्ब है

नज़र और नसीब का कुछ ऐसा इत्तेफाक है|
के नज़र में अक्सर वो चीज पसंद आती है वो चीज जो नसीब नहीं होती |
और नसीब में लिखी चीज अक्सर नज़र नहीं आती|

चलने वाले दोनों परैो मे कितना फरक है,एक आगे और एक पीछे चलता है
आगे चलने वालेको गरूर नहीं होता,और पीछे वाली की तोहीन नहीं होती |
क्योकि की दो नो को मालमू है की एक पल में बदलने वाला है |
जिंदगी में अगर कुछ खोना पड़े तो दो बाते यद् रखना
जो खोया उसका गम नहीं, जो पाया किसीसे कम नहीं |

जिंदगी एक खाव्ब है, 
जो नहीं है वो एक खाव्ब है,जो है वो लाजवाब है 

दक्षा लालसोदागर
FT 11 B-06
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With Best Compliments 
from Ashish Shah

Aashish Ramesh (Jitubhai) Shah
FT 2 C-033
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कहाणी-चिंचणीची  भाग - २

चिंचणी-तारापूर ही जोड-गावे. मधे फक्त एक खाडी. त्यावर पूर्वापार ब्रिटिशकालीन पूल. 
तारापूर म्हणजे भारतातील पहिलं अणुवीज निर्मिती कें द्र, बहुधा १९६८ साली कार्यान्वित झालं, 
आणि अजूनही सरुू आहे. महाराष्ट्राला सर्वात स्वस्त वीज याच कें द्रांतनू मिळते. अणभुट्टीचा 
वापर-कालावधी मागेच संपला. पण भारतीय शास्त्रज्ञानी तो भट्टीची उत्तम डागडुजी करून 
आणखी तितकीच वर्षे वाढवला, ही आपल्या अणुशास्त्रज्ञांची जगाला अचंबित करणारी मोठी 
कर्तबगारी आहे.

तारापूरला डॉ. होमी भाभा यांचं आजोळ. म्हणनू तारापूरला ऐतिहासिक महत्व आहे. चिमाजी 
अप्पा पेशवे यांनी पोर्तुगीजांकडून तारापूरचा किल्ला जिंकून घेतला. हा किल्ला अजनूही बऱ्या 
स्थितीत आहे. सद्ध्या तो खाजगी वापरात आहे. या किल्यापाशी मारुतीरायाचं मंदिर आहे, 
तिथ हनमुानजयंतीला जत्रा असते. तारापूरलाही राम, शंकर वगैरे देवळं आहेतच. पण इथलं 
पांगळादेवीचं देऊळ विशेष. अपंग व्यक्तीच पांगळेपण या देवीच्या कृपेने दरू होतं, अशी श्रद्धा! 
तारापूरला पारशी वस्ती बरीच होती. अग्यारी आहे. आता मात्र बोटावर मोजण्या इतकीच 
कुटंुब उरली आहेत.

तशी ही गावं कोकणांतच म्हणायची. पण उत्तर कोकण. पाऊस पाणी कोकणासारखंच! 
भरमसाठ! समदु्रकिनारी असल्यानं वाराही तुफान. छत्र्या वगैरे उगीच बाळगायच्या! वाकडा-
तिकडा पाऊस भिजवायचाच!

गुजरातची सीमा ५० कि. मी. मुंबई १०० कि. मी. अतंरावर. कोकणातील दारिद्रय इथे कमी 
प्रमाणात. कारण मंुबई सकाळी जाऊन संध्याकाळी परत येण्याइतकी जवळ. दिवसाला ३-४ 
रेल्वे गाड्या असत. त्यामळेु मुंबईचा व्यापार, जा-ये करून नोकरी वगैरे जमायची.

प्रसाद भट्ट
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Dipak Kapadia (FT 32 D-16)
Chirag Kapadia (FT 32 E-29)

We, at Struct Care Consulting Engineers Pvt. Ltd., aim to provide you with A COMPLETE AND 
EFFECTIVE REPAIR AND REHABILITATION SOLUTION for various problems in your building 
such as structural deterioration, leakages from external facade, cracks in plaster, waterproofing, plumbing 
and suggest remedial measures along with estimated cost and methodology for repairs. After calling 
quotation (i.e. Tendering), we also guide and help the client to appoint a good contractor. At time of 
actual execution, we provide supervision, set specifications and check the bills thereby relieving the client
of all the tensions of repairs & rehabilitating their premises. We also ensure that every rupee spent by the 
client is spent wisely while making the STRUCTURE DURABLE.

“Boost your confidence with makeover “
  
Kavita Shrenik Jithra (FT 32 E-029)

Qualification : BA in psychology , Internationally trained and certified 
professional makeup artist (Amsterdam)

Working experience :  Celebrity makeup, bridal makeup, fashion make-
up, party makeup. Takes classes for self grooming and certified diploma 
course in makeover.

M     M     M     M     M     M
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॥ आगळा वेगळा ॠत ू॥

  ॠतू हा वेगळाच आहे, ठाऊक आहे मजला...
  फुलांनी बहरायचे आहे, ठाऊक आहे मजला...

  तझुा हा गारवा गुलाबी,ठाऊक आहे मजला...
  शहा-यांची नशा शराबी,ठाऊक आहे मजला...

  तझेु हे येणे क्षणोक्षणी,ठाऊक आहे मजला...
  पनु्हा गुंतने तनो-मनी,ठाऊक आहे मजला...

  तो आठवणींचा उलगडा, ठाऊक आहे मजला...
  भर अंगणातला सडा,ठाऊक आहे मजला...

  स्पर्श होताच गारव्याचा,ठाऊक आहे मजला...
  तलुा मिठीत घेण्याचा वायदा,ठाऊक आहे मजला...

  सरींवर सरी कोसळणार, ठाऊक आहे मजला...
  प्रेमाचा बांध हा फुटणार,ठाऊक आहे मजला...

दिशा हर्शल ओझा 
न्याती गोर
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Our Gnyati Sitara

01-Chirag Kalpesh Shah (FT 44 D-13)                                
 Master of Science (Media Informatics from Germany)

02-Mayank Jijar Shah (FT 18 D-25)
Scored 90 % in III Std.

ડૉ. અવિ પ્રણય શાહ (ગોલ્ડ મેડાલીસ્ટ) (FT 33 D-33)
પીડીઆટ્રિક ઓર્થોપેડિક સર્જન
E-mail-:dravipaedortho@gmail.com                        
 મોબાઇલ:9820060138

ડૉ. અવિ પ્રણય શાહ, (પીડીઆટ્રિક ઓર્થોપેડિક)
(ડૉ. અપલા અને પ્રણય શાહ ના પુત્ર છે.ચંદનબેન અને ડૉ. રમણીકભાઈ શાહ ના પૌત્ર છે.)

અને એક અનુભવી પીડીઆટ્રિક ઓર્થોપેડિક સર્જન છે થાપા સંભાળ (હિપ પ્રિઝરવેશન), અંગો 
સપ્રમાણ કરવા અને શારીરિક વિકૃતિઓને સુધારવી,બેડોળ પગ– આ બધાના નિષ્ણાત છે.
તેમની પ્રેક્ટિસ ના મુખ્ય ક્ષેત્રો આમ છે – બાળકો અને કિશોરવય ના થાપાના પ્રશ્નો, જન્મજાત 
ખામીઓ,અંગો ની વિકૃતિઑ, ફ્રે ક્ચર્સ, સેરિબ્રલ પાલ્સી,બેડોળ પગ અને હાડકાં તથા સાંધાઓની 
તકલીફો. શિક્ષણ તથા સંશોધનમાં ખૂબ રસ ધરાવે છે. 

હાલમાં હાજી-અલી મુંબઈમાં, આવેલી SRCC બાળકોની હોસ્પિટલ સાથે સલાહાકાર તરીકે 
જોડાયેલા છે. ત્યાં તેઓ બાળકો ના થાપા ની સંભાળ ની સેવાના કો-ડાયરેક્ટર છે અને બેડોળ પગ 
ક્લિનિક ના ડાયરેક્ટર પણ છે. તેઓ ભાટિયા હોસ્પિટલ અને પશ્ચિમ રેલ્વેની હોસ્પિટલો સાથે 
પણ સંકળાયેલા છે. 

ડૉ. અવિ શાહે,KIMS, બેગંલોર (ભારત) સંસ્થામાથી ઓનર્સ સાથે ગ્રેજ્યુએશન કરીને 
મેડિસિનમાં MBBS ની ડિગ્રી મેળવી. એમણે એમની રેસિડેન્સી ની તાલીમ કોલર,(ભારત) ખાતે 
આવેલી SDUMC માંથી ઓર્થોપેડિકમાં સુવર્ણ પદક સાથે પૂર્ણ કરી છે. તેમની આ તાલીમ 
દરમ્યાન તેમણે પીડીઆટ્રિકસમાં રસ જાગ્યો અને તેમાં આગળ વધ્યાં. આ માટે તેમને વાડિયા- 
મુંબઈ ની બાળકોની હોસ્પિટલ માં, પ્રખ્યાત એવી હાથ અને કરોડરજજુ, માટેની ફેલોશિપ પણ 
મળી. તેમણે આ સાથે પ્રોફેસર Kaye Wilkins ની પીડીઆટ્રિક ઓર્થોપેડિક ની ટર્ાવેલિગં 
ફેલોશિપ પણ મળી. 

એમની પસંદગી,Cincinnati Children’s Hospital, USA બાળકોની હૉસ્પિટલમાં 
પીડીઆટ્રિક ઓર્થોપેડિક ફેલોશિપ માટે થઈ. તેમણે Sheffield, UK, ની બાળકોની 
હૉસ્પિટલમાં વધુ અભ્યાસ કર્યો. ત્યાં તેમણે બાળકો અને કિશોરો માટે થાપા સંભાળ (હિપ 
પ્રિઝરવેશન) અને અંગ પુન:નિર્માણ કરવા માટેની કુશળતા પ્રાપ્ત કરી.



44

Creativity of Ved n Mother Rushita FT 15 D 32

Hemali Shaswat Mehta FT 11 C-04

Mandal Art
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Jigar (FT 43 D 27)
Son of Swati n Samir Narottamdas (Babubhai) Shah-from Mira Road - Mumbai

Got Married to Janhvi (Daughter of Alka n Bharbhai Parekh-from Sinhore) on 27.11.2020. 

We welcome Janhvi to Our Samaj

Krunal
 (FT 63 D 41)

Son of Aarti n Harshad Mehta 
from thakurdwar- Mumbai 

(Grand son of Late Nirmala & Ramniklal R Shah)
Got Married to Khushboo

 (Daughter of Smt. Sweta & Dilipbhai M Parekh from Akola)
 on 19.12.2020.
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Manish Jashwantlal Shah (FT 11 C-6)

M     M     M     M     M     M

M     M     M     M     M     M

Snehal Hemant Shah (FT 24 C-091)



47

www.legalformatsindia.com is now Live!

Get legal documents and precedents at your fingertips with just few 
clicks now!

Take a peek at our website, come visit us at https://legalformatsindia.
com/

Try, experience and we shall be your only choice!

Sandip  N.  Vimadalal (FT 58 C-03)

M     M     M     M     M     M
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A.D tours and travels
નાથદ્વારા યાત્રા 

તા.૨૪ જાન્યુઆરી (રવિવાર) 
થી ૨૭ જાન્યુઆરી (બધુવાર)

 દિવસ ૪: 
૨૪-૦૧-૨૧ રવિવાર: બપોરે ૪:૧૫ કલાકે ટ્રેન ન. ૦૨૯૯૫ અજમેર એક્સપ્રેસ દ્વારા બાંદ્રા ટર્મિનલ થી શુભ પ્રયાણ.

૨૫-૦૧-૨૧ સોમવાર: સવારે ૬.૦૫ કલાકે  ચિત્તોડગઢ અને બસ દ્વારા નાથદ્વારા માટે રવાના, રૂમ ચેક ઇન અને દર્શન, સાંજ ેકાકરોલી તથા ગૌશાળા ની મુલાકાત. 
રાત્રી મુક્કામ.

૨૬-૦૧-૨૧ મંગળવાર: રાજભોગ સુધી ના દર્શન અને ભોજન બાદ સાવરિયાજી માટે પ્રયાણ(૨ કલાક).ત્યાં દર્શન બાદ  ચિત્તોડગઢ રવાના (૧ કલાક), રાત્રે 
૨૩:૪૦ કલાકે ટ્રેન ન.૦૨૯૯૬  દ્વારા બાંદ્રા માટે રવાના.

૨૭-૦૧-૨૧ બધુવાર: બપોરે ૧૪:૩૦ કલાકે બાંદ્રા આગમન.

મુંબઇ માવલી મુંબઇ  Non AC / AC સ્લીપર ટ્રેન પ્રવાસ  
સ્વાદિષ્ટ ભોજન વ્યવસ્થા આપણું રસોડંુ 

સ્વચ્છ અને સુંદર રેહવાની ની વ્યવસ્થા (AC રૂમ માં ૨/૩ જણ નું સમાવેશ)
Non AC અંતર્ગત પ્રવાસ 

સાવરિયાજી ,કાકરોલી, ગૌશાળા

ન્યોછાવર:- 
Ac ટ્રેન પ્રવાસ:- ૮,૦૦૦/-

સ્લીપર Non Ac ટ્રેન પ્રવાસ :- ૬,૭૫૦/-

 આયોજક
Contact :- Ajay Dattani +91-9869070203 / 7400170203

Kunal :- 9823996229/ 8999152766
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Urvish Chirantan Shah FT 45 D-77



68

Click on this Link: https://youtu.be/R6siqhwnq8E

Snehal Hemant Shah (FT 24 C-091)


